Helsana

Engagiert fiir das Leben.

PRIMEO - Innovative Diagnose- und
Behandlungsformen

Dank unseren zahlreichen Kooperationen zu Firmen und Partnereinrichtungen ermdéglichen wir breiten
und bezahlten Zugang zu innovativen medizinischen Diagnose- und Behandlungsformen. In diesem
Bereich vergiten wir pro Kalenderjahr 90% der verrechneten Kosten, insgesamt 5000 Franken pro
Kalenderjahr.

Rufen Sie uns vor einer Behandlung oder Untersuchung unter 0844 80 81 82 an. Wir beraten Sie und
stellen die nétigen Kontakte her. Versicherte mit alternativem Versicherungsmodell in der Grundversi-
cherung wenden sich vorher an ihren Hausarzt bzw. ihre telemedizinische Gesundheitsberatung.

Weitere Details und detaillierte Beschreibungen zu den vergiteten Medizinischen Innovationen und
Vorteilen finden Sie auf helsana.ch/innovationen

Stand 1. Dezember 2024. Anderungen dieser Liste sind wahrend des Jahres méglich. Sie bleiben ausdriicklich vorbehalten.

Genetische Analysen und Beratung

Helsana vergultet eine grosse Anzahl an medizinischen Gentests aus unterschiedlichen Anwendungs-
gebieten und gewéhrt Ihnen ein Beratungsangebot rund um genetische Analysen:

1. Untersuchungen fiir Pravention, Friherkennung und Risikoeinschatzung
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Ubergewicht, Lebensmittelintoleranzen oder Autoimmunkrankhei-
ten werden von genetischen Faktoren oder der Erndhrung beeinflusst. Genetische Tests liefern
Ihnen wertvolle Hinweise und Tipps zur Pravention und Risikoeinschéatzung fir Erkrankungen.

Eine Ubersicht zu den aktuell vergiiteten genetischen Tests finden Sie unter helsana.ch/
praevention

2. Untersuchungen fur Therapien und Medikamente
Medikamente kénnen unerwiinschte Nebenwirkungen auslésen. Zudem kann es auch zu
Wechselwirkungen bei Einnahme mehrerer Medikamente kommen. Gentests helfen, diese
zu minimieren. Zudem kénnen Gentests bei der Wahl der richtigen Therapieform unterstitzen.

Eine Ubersicht zu den aktuell vergiiteten genetischen Tests finden Sie unter helsana.ch/ver-
traeglichkeit

3. Beratungsangebot zu genetischen Analysen
Die genetischen Faktoren spielen bei einigen Krankheiten eine wichtige Rolle. Die enormen Fort-
schritte der Forschung in der medizinischen Genetik tragen heute wesentlich zu einer besseren
Gesundheitsversorgung bei.

Mit PRIMEO profitieren Sie vom direkten Zugang zu fihrenden Experten im Bereich der medizini-
schen Genetik in der Schweiz: helsana.ch/genetik-beratung

Innovative Untersuchungen, Selbsttests und Medizinprodukte

Zuséatzlich vergutet Helsana neben innovativen, medizinischen Untersuchungen, welche unter
arztlicher Begleitung durchgefiihrt werden, auch ausgewéhlte Tests zur Selbsteinschatzung sowie
Medizinprodukte.
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Bei Interesse fiur eine der aufgeflhrten innovativen Untersuchungen, Selbsttests oder Medizin-
produkte, bitten wir Sie, uns unter 0844 80 81 82 zu kontaktieren und eine mdégliche Vergltung
anzufragen.

Wir werden lhre Anfrage gerne priifen und lhnen bei positiver Beurteilung die Kosteniibernahme
zusichern.

1. Innovative Untersuchungen
Technologischer Fortschritt und Méglichkeiten der Digitalisierung kénnen die medizinische Ver-
sorgung dank der Entwicklung von immer besseren und genaueren Untersuchungsmethoden
deutlich verbessern.

2. Selbsttests
Von Apotheken abgegebene Schnelltests kdnnen dank einfacher Selbstanwendung von zu
Hause aus schnell und zuverlassig Resultate und damit Klarheit fir den Betroffenen liefern.

3. Medizinprodukte
Medizinprodukte sind medizintechnische Produkte bzw. medizinische Hilfsmittel und dienen der
Erkennung und Behandlung von Krankheiten.

Weitere Informationen zu den verguteten innovativen Untersuchungen, Selbsttests und Medizinpro-
dukten finden Sie unter helsana.ch/weitere-untersuchungen
Behandlungsformen

ClariVein
Endovaskuléare Varizenbehandlungen mit endoluminalen Verfahren.

AG Aarau Hirslanden Klinik Aarau
Aarau Kantonsspital Aarau
Baden Kantonsspital Baden AG
Baden Dr. med. Lutz Reiher
Seon Dr. med. Giuseppe Coppola
Wohlen Dr. med. Martin Pelle

BE Bern Berner VenenZentrum
Bern Dr. med. Torsten Willenberg, Gefasszentrum Bern VASC,

Lindenhofspital

Bern Klinik Beau-Site AG
Biel DELC AG
Thun Spital STS AG

BL Diverse Kantonsspital Baselland
Laufen Dr. med. Nikolaus M. Linde

GR Chur Dr. med. Ulrike Kaseberg
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Chur Kantonsspital Graublinden

Samedan Dr. med. Nikolaus M. Linde

Luzern Dr. med. Peter Walhausen, Venenpraxis
Luzern Dr. med. Hans-Joachim Hermanns, Venenpraxis
Luzern Klinik St. Anna

Luzern Luzerner Kantonsspital

Meggen Dr. med. Lukas von Moos

Altstatten Spital Altstatten

Grabs Spital Grabss

Rapperswil Dr. med. Christian Helbling

St. Gallen Dr. med. Claudio Duff, Venenzentrum

St. Gallen Dr. med. Nikolaus M. Linde

St. Gallen Dr. med. Bernhard Zauner, Venenzentrum
Walenstadt Spital Walenstadt

Wattwil Dr. med. Uwe Hauswirth

Schaffhausen Klinik Belair

Lachen Dr. med. Giuseppe Coppola

TG

ZG

ZH

Kreuzlingen Dr. med. Uwe Lautenschlager
Kreuzlingen Venenklinik Bellevue

Baar Dr. med. Andrea Braun

Baar Zuger Kantonsspital

Affoltern am Albis
Schlieren
Schwerzenbach
Uster

Wetzikon

Zurich

Zurich

Zirich

Zurich

Zurich

Zurich

Zurich

Bezirksspital Affoltern

Spital Limmattal

Klinik Pyramide

Spital Uster

Dr. med. Andrea Braun

Dr. med. Giuseppe Coppola
Dr. med. Janine Dorffler-Melly
Dr. med. Nikolaus M. Linde
Dr. med. Lutz Reiher

Klinik Hirslanden

Klinik Im Park

Klinik Pyramide am See AG
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