Connectez maintenant le tracker
et collectez automatiguement des
points Plus.

Helsana
Connecter Helsana+ a Garmin

Engagiert fiir das Leben.




Connectez Helsana+ a Garmin

Bienvenue a nouveau

< Profil ¢
Petra Muster ®

2sur5

Tracker Connecter le tracker Veuillez vérifier les informations suivant...

gt
tivit Taille
Connexion du fitness tracker d'ac e
Connectez maintenant votre tracker 4 U'app. De 170 em
cette facon, vos activités sportives sont
¢

| Poids
Connexion du tracker

65kg

Pourquoi cela vaut-il la peine de
connecter un tracker ? Date de naissance

\anence des ce & or 01.04.1985

5800 2 ous et degectment v o

Voir mon course de points

Quels trackers puis-je connecter a

mesure votre fréquence cardiaque.
Helsana+? = o &

Gagner de nouveaux points Plus

Quiz sur8dde ook tsujotre o Lanige “

I Retourner

Rendez-vous sur votre
profil et cliquez sur . . Saisissez vos données et
. Cliquez sur « Suivant » . .
Tracker et ensuite sur cliquez sur « Suivant »
« Connexion du tracker »

Ouvrez I'app Helsana+




Connectez Helsana+ a Garmin
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Votre tracker est
maintenant connecté
a Helsana+.

*La confirmation est demandée lors de la premiére connexion. Le paramétre peut étre modifié dans les paramétres de Garmin.



Vous avez des questions ?
Nous nous ferons un plaisir de vous aider.
plus@helsana.ch

Helsana

Engagiert fiir das Leben.



